Gobierno Mummpal

Nezahualcéyotl « 2019-2021

Para el

Gobierno Municipal de
Nezahualcdyotl |a principal
preocupacion es proteger

tu vida y la de tu familia por
eso se ha llevado a cabo la
instalacion de un Sistema de
Alertamiento Municipal unico
en el pais con capacidad para
emitir una alerta sismica e
informar sobre otras amenazas
o desastres naturales como
tormentas, ventarrones o

caida de cenizas volcanicas.

Con ello dimos un paso
adelante en materia de
infraestructura para nuestra
seguridad y proteccién civil,
sin embargo, tu participacion
es lo mas importe, por ello
te invitamos a realizar tu plan
de emergencia familiar, para
lo cual hemos traido a tu
domicilio esta sencilla guia.

Seguimos Trabajando para ti,
Neza Ciudad Segura,
Ciudad de Todos.
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MOCHILA DE EMERGENCIA

Alcohol en gel (para higienizarse
sin necesidad de agua)

Unjuego de
ropa (abrigo) Barras de cereales
(verificar fecha
de caducidad)
//ﬁﬁ)

Velas y fosforos

O

\ Bolsas plasticas

Vet 4

Radio a pllas

Linterna a pilas

&

Botella de agua

-
>
@
Botiquin o bolso 0

con medicina

\\/

para atender heridos
’ Copia de las llaves de su
vivienda y automoévil
Chocolates @ *
(verificar fecha Manta delgada
de caducidad) Documentos personales de y liviana

la familia y de la casa

éA QUIEN LLAMAR
EN CASO DE EMERGENCIA?

NOMBRES NUMERO TELEFONICO

NUMEROS DE EMERGENCIA

M\  Direccion

£5. Seguridad

€8t . Ciudadana
Q
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5716 7318 5743 4343 5735 8758 | 5743 4343

El Gobierno
Municipal

te protege a ti
y a tu familia

NEZAHUALCOYOTL

-2019-2021- Ciudad de Todos

‘@ www.neza.gob.mx
@ Juan Hugo Neza
@ H. Ayuntamiento de Ciudad Nezahualcéyotl



RECOMENDACIONES EN CASO DE SISMO

ANTES

O 'Iﬁl Crea un plan familiar de proteccion civil

> L4 . . -
28 () Organiza y participa en simulacros de
» & evacuacion

3 | A e .
= ‘ Identifica las zonas de menor riesgo

) A A\ Revisa las instalaciones de gas y luz

()

: ﬁ Almacena alimentos no perecederos y
agua

>
@ Iﬁ- Aléjate de ventanas u objetos que puedan

caer
© dn
© 0

© T’-‘ Aléjate de postes, cables y marquesinas

Conserva la calma y ubicate en la zona de
menor riesgo

Corta el suministro de gas y electricidad

eg_ﬁ Estacidonate alejado de edificios altos

2N
0 n Revisa las condiciones de tu casa

9 No enciendas cerillos o velas hasta
asegurarte de que no hay fugas de gas

6 & Utiliza el teléfono sélo para emergencias

Mantente informado y atiende las
0 recomendaciones de las autoridades

e 0 Mantente alerta, se pueden presentar
réplicas

NUESTRA FAMILIA
Integrantes de familia y responsabilidades

NOMBRE

EDAD

RESPONSABILIDAD EN EL
PLAN DE EMERGENCIA

¢QUE VAMOS A HACER SI NO

ESTAMOS JUNTOS?

NOMBRES

ACCIONES

GRUPOS DE ATENCION

PRIORITARIA

CROQUIS Y RUTA DE EVACUACION
EN MI VIVIENDA

|dentifique el punto de encuentro

Il |dentifique la zona -
familiar

de segurldad 285

dentifique lugares peligrosos de la casa, ﬁ y el camino de evacuacidn

NOMBRE

EDAD

TIPO DE DISCAPACIDAD,
ADULTO MAYOR,
MUJER EMBARAZADA.
NINO MENOR DE 1 ANO

APQYO A LA EVACUACION

Prevenir
es Cuidar
a la Familia




